
2025年 7月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5

卓球・バドミントン 卓球・バドミントン 卓球・バドミントン

6 7 8 9 10 11 12

卓球・バスケ 卓球・バスケ 卓球・バスケ 卓球・バスケ

13 14 15 16 17 18 19

卓球・バドミントン 卓球・バドミントン 卓球・バドミントン 卓球・バドミントン 卓球・バドミントン

20 21 22 23 24 25 26

バドミントン・バスケ 卓球・バスケ 卓球・バスケ 卓球・バスケ

27 28 29 30 31

卓球・バドミントン 卓球・バドミントン

シンコースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）　TEL:0467-75-1005

9：00～18：00

終日×

9：00～21：00 9：00～18：00

終日×
9：00～21：00

終日×

9：00～21：00
終日×

終日×

終日×

9：00～21：00 9：00～21：00 9：00～18：00
終日×終日×

終日×

休館日

9：00～21：00

終日×

サ ブ ア リ ー ナ 個 人 利 用 日 程 表

終日× 終日×

9：00～21：00 9：00～21：00 9：00～21：00 9：00～18：00

9：00～21：00 9：00～18：00

9：00～21：00 9：00～21：00

9：00～21：00

卓球1台の定員：2名から　　バドミントン1面の定員：2名から　　バスケットボール1面の定員：1~10名まで

☆利用方法　1利用区分:3時間　　入場料:大人200円(高校生以上)　　小人100円(小・中学生)

①9:00~12:00→8:50抽選券配布  8:55抽選　9:00受付

②12:00~15:00→11:50抽選券配布　11:55抽選  12:00受付

③15:00~18:00→13:00~先着順で当日分の予約ができます(予約時は1台・面につき1名必要)  15:00受付

④18:00~21:00→13:00~先着順で当日分の予約ができます(予約時は1台・面につき1名必要)  18:00受付

※その他、予約時の注意事項については裏面をご覧ください LINEでポイントを貯めよう！LINEでポイントを貯めよう！


