
スポーツスクール

フェンシング＆
パラフェンシング:エペ

無料体験会

新規定期教室

2026年3月16日(月)
18:00-20:30

講師： 榎本
　　　(ファイブスピリッツ)

場所： サブアリーナ
　　(シンコースポーツ寒川アリーナ)

参加料： 無料！
　通常体験1,320円のところ、
　今回に限り無料体験とさせていただきます

定員： 先着20名　
対象：小学5年生から大人まで

お問い合わせ・お申込み　シンコースポーツ寒川アリーナ(寒川総合体育館)
Tel : 0467-75-1005

持ち物：室内シューズ、運動できる服装、飲み物、タオル

月に2回開催の定期教室として“スポーツスクール”を開講します！
スポーツスクールはフェンシング＆パラフェンシング:エペを基本としながら、

ビーム射撃やSTTなどの体験もできるスクールとしていきます。

　障がい者健常者関係ない！
　世界を感じたい君へのチャンピオンレッスンです。

 予定内容構成：基礎トレーニング 1時間 休憩(体験)30分 練習試合 1時間


